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PREPARAZIONE PER LA SCINTIGRAFIA 
TIROIDEA CON 99m-PERTECNETATO 

1) Non è necessario il digiuno. Si consiglia una buona 
idratazione. 

2) Esibire la richiesta dello specialista, tutte le precedenti 
ecografie, scintigrafie e gli esami ematochimici in particolare 
quelli di pertinenza endocrina. 

3) Esibire precedenti cartelle cliniche di eventuali interventi 
chirurgici della tiroide e/o trattamento con Iodio-131. 

4) In accordo con lo specialista si raccomanda la sospensione 
della terapia farmacologica con Eutirox, Bromotiren ed 
Amiodarone. 

5) Il paziente non deve aver eseguito nell’ultimo mese 
prestazioni di TC. 

6) Non è possibile eseguire l’esame in corso di gravidanza o 
allattamento al seno. 

7) L’esame ha una durata di circa 30 minuti. 
 


